
Ausbildungen Kinderyoga
Düsseldorf
GrundAusbildung an zwei Wochenenden:
vom 6. – 8. Februar und vom 6. – 8. März 2026

Heidelberg
SommerIntensiv-GrundAusbildung
vom 30. Juli – 2. August 2026

München*
SommerIntensiv-GrundAusbildung
vom 12. – 15. August 2026

Düsseldorf
GrundAusbildung an zwei Wochenenden:
vom 11. – 13. September und vom 2. – 4. Oktober 2026

Greifswald
GrundAusbildung an zwei Wochenenden:
vom 25. – 27. September und vom 20. – 22. November 2026

Heidelberg
GrundAusbildung an zwei Wochenenden:
vom 6. – 8. November und vom 27. – 29. November 2026

Nach einer GrundAusbildung kannst du gleich mit deinem Yoga 
mit Kindern beginnen, in Kurs, Kita, Schule oder Betreuung.

Die Weiterbildungen vertiefen
die Themen der GrundAusbildung.

Unsere Weiterbildungen sind für alle offen, auch wenn du 
eine andere Ausbildung im Kinderyoga gemacht hast.
Aus der Praxis für die Praxis.

Qualifizierung zum Abschluss
„Kinderyogalehrerin/
Kinderyogalehrer KYA“
Bewerben bis 31.08.2026 für Reflektion, Coaching, Hausarbeit

4. – 6. Dezember 2026 in Heidelberg 
Qualif izierungsseminar zum Abschluss
„Kinderyogalehrerin/Kinderyogalehrer KYA“ 

Terminplan 2026

Aus- und Weiterbildungen
Yoga mit Kindern und Jugendlichen

www.Kinderyoga-Akademie.de

Kinderyoga-Akademie

Weiterbildungen Kinderyoga
auch zur Qualifizierung
 „Kinderyogalehrerin/Kinderyogalehrer KYA

13. – 15. März 2026 in Heidelberg
„Yoga mit Jugendlichen“

24. – 26. April 2026 in Düsseldorf
„Ahimsa im Alltag leben – mit der Sprache des Herzens“ 

14. – 16. Mai 2026 Online live
„Lebendige Anatomie –
Anatomisch-Physiologische Grundlagen der Asana-Praxis“

3. – 5. Juli 2026 in Düsseldorf
„Erlebnis Kinderyoga – was Yoga mit Kindern machen 
kann – und Kinder mit Dir“

18. – 20. September 2026 in Heidelberg 
„Hatha-Yoga praktisch – Yoga ziel-orientiert unterrichten 
für Kinder“

9. – 11. Oktober 2026 in Online live
„Das Eine mit dem Anderen verbinden – Die Pädagogik 
des Kinderyoga auf der Basis von Patanjali“

Informationen zu den Aus- und  Weiterbildungen:

Anmeldungen über unsere Website
www.Kinderyoga-Akademie.de
mit dem jeweiligen Anmeldeformular.

Kinderyoga-Akademie
Bunsenstrasse 23 – D-69115 Heidelberg
Tel. 00 49 - (0)62 21- 80 55 05 – info@kinderyoga.de
 www.Kinderyoga-Akademie.de
*) Anmeldung zur Ausbildung in München bitte nur di-

rekt über das Yoga-Institut München und deren Web-
site: www.yoga-institut.de
Anfragen an: info@yoga-institut.de


